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PER TE, PER ME
Lettera dei desideri nostri

e altrui da esaudire
per un 2025 migliore

DI CECILIA ALBA LUÈ E MARTINA COVRE

Dolce dormire
Abbracciamo Morfeo e diciamo
«bye-bye» alle notti in bianco
ricreando la giusta atmosfera.

1. Funghi Reishi Bio, Erbology, 29.99€
2. Generatore di rumori bianchi, Renpho,

39.99€ 3. Coperta, More Joy, 451€
4. Spray cuscino rilassante,

Adesso Beauty, 24€ 5. Diffusore in vetro,
Tom Dixon, 170€ 6. Pigiama in twill

con piume, Sleeper, 355€ 7. Maschera
per dormire, Slip, 60€ 8. Integratore
alimentare, Aime, 39€ 9. Pistacchi,
Pistacchi americani, 15€ 10. Ciotola

da bagno con suono chakra,
Pures Music, 135€ 11. Candela

10 Cannabis, Malin+Goetz, 60€
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idee regalo

Per serate insieme
più frizzanti

Gli aperitivi con gli amici, le cene con la propria dolce metà, la storia
da una notte. E sempre un buon momento per dare un twist vivace

alla tavola portando un po' di brio e bollicine.
1. Cocktail Glass, Helle Mardahl, 440€ 2. Gazzosa, Spumador, 11€

3. Set di incensi Discovery, BINU BINU, 65€ 4. Lampada da tavolo Nessino,
Artemide, 200€ 5. Tazza da Cocktail Stivale Western, Urban Outfitters,
18€ 6. Accendino da tavolo, Edie Parker, 155€ 7. Chinotto, Lurisia, 2€

8. Gasatore SodaStream Art Gold, SodaStream, 139.90€ 9. Porta bottiglie,
Gohar, 56.95€ 10. Gioco da tavolo, We're Not Really Strangers, 35€ 10

Modalità «non disturbare»
Chi non ha ancora imparato a cliccare
il tasto offline e godersi il tempo vero?
1. Diffusore Bluetooth ultra portatile, JBL,
49.99€ 2. Cristalli da bagno, Rituals, 15.90€
3. Kit per ceramica fai da te, Mora Approved,
32€ 4. Cuscino da meditazione, Marine Serre,
310€ 5. Kit per lavorare a maglia, Made With
Love by Tom Daley, 45.95€ 6. Palla
da massaggio, Kenko, 290€ 7. Radical
Architecture of the Future, Phaidon, 65€
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II mattino
ha If oro in bocca
Coccole che aiutano a iniziare
la giornata con il piede giusto.
1. Federa di seta, Lilysilk, 39€
2. Macchina automatica per
caffè in chicchi, De'Longhi,
899.99€ 3. Pantofole, COS, 69€
4. Tazza, Ouimiel Ceramics, 38€
5. Maschera, La Mer, 314€
6. Sveglia smart, Philips,
149.99€ 7. Tappetino Yoga,
Alo Yoga, 155€ 8. Piattino,
MV% Ceramics Design, 30€
9. Tovaglietta, Almace, 68€
10. Profumo Mattino,
Olfattiva, 20€ 11. Candela,
D.S. & DURGA, 67.80€
12. Copricuscino,
Magnetique, 135€
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